
 

ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ ДЕТЯМ РАННЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

В современном мире неговорящие дети третьего года жизни (2-3) скорее всего 

наблюдаются у невролога, ортопеда, хирурга, отоларинголога, эндокринолога, 

аллерголога или других специалистов. 

У таких детей речь практически не развита, словесные средства отсутствуют. 

В лучшем случае они общаются с помощью лепетных слов или звукоподражаний.  

Некоторые дети общаются с помощью речевых средств, набор которых крайне 

ограничен. Их речь настолько изобилует аграмматизмами, что малопонятна 

окружающим. Дети могут иметь отклонения в развитии внимания, мышления, памяти, 

отличаются неуправляемостью, эмоциональной лабильностью, крайней 

расторможенностью или заторможенностью. Навыки предметной деятельности у детей 

слабо развиты, социальные контакты практически не сформированы.  

Пять простых правил для того, чтобы ребёнок заговорил: 

1. Вовремя обратиться к врачам-специалистам и провести все 

назначенные ими исследования. Проводить лечение, назначенное специалистами 

в полном объёме. 

2. Сочетать лечение с коррекционными занятиями у логопеда. Если 

логопедом будет рекомендовано обращение к нейропсихологу или дефектологу, 

выполнить эту рекомендацию и начать занятия с нейропсихологом или 

дефектологом. 

3. В соответствии с рекомендациями логопеда организовать домашние 

развивающие занятия с ребенком, сопровождать весь процесс ухода за малышом 

потешками и пестушками, петь ребенку колыбельные, читать сказки, играть в 

игры с пальчиками, подвижные игры, игры для развития сенсорики. 

4. Абсолютно исключить пребывание ребенка у гаджетов. Ограничить 

время пребывания ребенка у экрана телевизора до десяти минут при условии, что 

это будет просмотр соответствующих возрасту ребенка мультфильмов. 

5. Учить ребенка жевать и глотать не протертую пищу, давать грызть 

яблоко, морковь, сухое печенье, игрушки для прорезывания зубов. Учить пить из 

чашки и глотать. 

Обследование неговорящего ребенка раннего дошкольного возраста: 

 Консультация невролога 

 Консультация сурдолога 

 Консультация психиатра  

 МРТ, ЭЭГ, УЗДГ, КСВП, АСВП по назначению врача-специалиста 

 Консультация логопеда 

 Консультация дефектолога или нейропсихолога 

 

 


